
 
 

Jegliches in Zusammenhang mit Aktivitäten von S&E Oftringen entstehendes Bildmaterial kann vom 
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Oftringen, Vortragssaal Oberfeld 

Dienstag, 14. November 2017 

19.30 – 21.30 Uhr 

             

Wechseljahre 
Wandlungen – Entwicklungen 

Ein Abend zu einem Frauenthema in der Lebensmitte 

Themen: 

• Informationen zu den Veränderungen im Körper 

• Phasen der Wechseljahre 

• Wie gehen wir mit den Veränderungen um? 

• Hormonersatztherapie – Wirkung und Risiken 

• Alternativen 

Referentinnen: 
Dr. med. M. Rederer, Gynäkologin, www.frauenpraxisaarau.ch 

Doris Luppa, Sexualpädagogin und Beraterin Sexuelle Gesundheit 
Aargau, www.seges.ch 

Kosten: 
Mitglieder S&E Fr. 10.-, Nichtmitglieder Fr. 15.- 


